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0 desafio de se- manter no rumo certo

Luiz Marins

Um dos maiores desafios das
pessoas que desejam pautar sua
vida pela retidao, pela honestidade,
pela lealdade, é encontrar a motiva-
¢ao para se manter no caminho cer-
to. Pessoas realmente honestas,
cumpridoras de seus deveres, leais,
parecem nao ser deste mundo e
podem se sentir fora dele. Muitas
vezes sdo tachadas de ingénuas,
bobas, sonhadoras e até mesmo
sentem-se fracassadas. .

As noticias dos jornais, a tele-
visdo e todos os meios de comuni- .
cacao e até a publicidade mais valo-
rizam os bens materiais, a esperteza, a ganancia, o sucesso a qualquer prego, do que a.
honestidade, a retiddo de carater, o conhecimento e o estudo. Como manter valores ele-
vados?

Se manter no rumo certo ndo é facil e a pessoa que deseja assim continuar néo
pode esperar que o mundo oferega a motivacao necessaria. E preciso que ela busque a
automotivacao constante, se alimentando com boas leituras, boas conversas, boas com-
panhias, frequentando ambientes sadios e buscando a amizade de pessoas que possu-
am os mesmos valores elevados. Assim como 0 corpo precisa de alimento para se man-
ter ativo e forte, da mesma maneira € nossa mente e nosso espirito. Eles precisam de
alimentos. E os alimentos do espirito e da mente séo: a boa leitura, a espiritualidade, a
religiosidade, a filosofia, a orientagdo segura de pessoas de bem que nos auxiliem a re-
mar num mar nem sempre calmo e tranquilo.

O aparente sucesso e a falsa felicidade das pessoas de valores morais e éticos du-
vidosos, muitas vezes faz com que as pessoas de bem questionem o valor de sua opcao
pela retidao, pela honestidade, pelos bons principios. Mas é preciso acreditar que o su-
cesso e a felicidade dessas pessoas sao apenas aparentes. Elas sabem o inferno em que
vivem, se escondendo das pessoas de bem e eternamente amedrontadas de serem um
dia descobertas em suas desonestidades. Sao pessoas sem paz de espirito com aparén-
cia de seguras e felizes. Podem ter muitos bens materiais, mas s6 elas sabem como essa
riqueza foi conseguida e essa verdade ndo as deixa em paz.

Portanto, para se manter no barco da retidao € preciso alimentar o espirito e a
mente com constancia e perseveranga. E preciso acreditar em algo superior. E preciso
ser forte. Assim, veja com quem anda, com quem conversa, o que |é, onde vai. Para se
manter no rumo certo, € preciso pegar o caminho do bem.

Pense nisso. Sucesso!
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