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 Ferreira Gullar, célebre poeta maranhense de São 

Luís, nascido em 10 de setembro de 1930 é o autor da fa-

mosa frase que, por si mesma, é uma lição de sabedoria: 

“Você que ter razão ou ser feliz?” 

 Numa entrevista ao jornal “O Estado de São Paulo” 

ele conta que certa vez, discutiu tanto com sua esposa que 

num dado momento da discussão, ela se levantou e foi em-

bora. E ele continua dizendo que em sua própria opinião, 

ele até ganhou a discussão. Ganhou mas não levou, pois 

ficou falando sozinho. Foi então que ele cunhou a frase: 

“Não quero ter razão. Quero ser feliz”. 

 Veja quanta sabedoria de vida e verdade no trato 

do cotidiano estão contidas nessa frase. Muitas vezes, nos 

embrenhamos numa ferrenha discussão sem nenhum re-

sultado prático, nem mesmo teórico. Ficamos cheios de 

raiva quando alguém diz ter sido numa sexta-feira aquilo que acreditamos ter sido numa quinta. Ou so-

mos tomados de cólera quando alguém nos contradiz dizendo que a cor do vestido da fulana é verde e 

não rosa. Quanta bobagem! Quanta infelicidade plantada por tão pouco! 

 Discussões entre casais, entre amigos, entre chefes e subordinados poderiam ser evitadas com 

esse simples pensamento: “Não quero ter razão. Quero ser feliz”. Que diferença faz se o vestido era verde 

ou rosa? Se foi na quinta e não na sexta-feira? Tirando as raríssimas exceções 

com possíveis consequências jurídicas, essas diferenças de percepção se levadas 

a ferro e fogo só servirão para nos infelicitar. 

 Veja quantas discussões entre empresas e seus clientes acontecem por 

motivos sem importância real alguma! Quantas empresas perdem clientes, for-

necedores e mesmo excelentes colaboradores por desejarem “ter razão” em vez 

de desejarem “ser felizes”. Veja entre colegas de trabalho. Uns culpando os ou-

tros com acusações graves. Tudo para mostrar quem têm razão numa discussão.  

 Será que vale a pena sempre lutar para ter razão ou vale mais a pena ser 

feliz? 

 Pense nisso. Sucesso! 

 

Luiz Marins 

ANTHROPOS MOTIVATION & SUCCESS 

motivacao@anthropos.com.br 

www.anthropos.com.br - www.livrariamarins.com.br 


