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Qual profissdao escolher?

Luiz Marins

Uma das duvidas mais frequentes nos jovens e mesmo adul-
tos € qual profissdo devem seguir. Ha muitas teorias e estudos de
orientagdo vocacional que procuram ajudar jovens e adultos na esco-
Iha da profissdo, mas nem sempre as pessoas tém possibilidade de
contar com a ajuda de um profissional especializado.

O primeiro conselho que sempre recebemos é: “procure fazer
0 que gosta.” Outros dirdo: “procure uma profissdo que tenha merca-
do, que tenha emprego.” O que fazer? Como escolher?

Minha opinido é a de que vocé deve mesmo procurar fazer o
que gosta, o que sente prazer, o que lhe da satisfacdo. Se vocé nao
sabe sequer o que realmente gosta, um dos conselhos dos especia-
listas € lembrar do que vocé gostava de brincar quando crianga. Ai
pode estar uma boa dica.

Mas ndo basta fazer o que gosta. E preciso fazer o que gosta
com foco, dedicagdo, comprometimento, estudo, atencdo aos detalhes e muita disciplina. Nao adianta
fazer o que gosta mal feito. Nao adianta fazer o que gosta sem se aprofundar no conhecimento, estudar,
fazer cursos, enfim, se comprometer seriamente com o que gosta como uma profissao séria.

Mas e quando o que vocé gosta ndo tem mercado? Nao da dinheiro, como se diz diretamente?

Nao existe absolutamente nada que ndo dé dinheiro e que ndo tenha mercado, quando é feito
com exceléncia. Acredite! Mas também é preciso dar tempo ao sucesso para que ele aconteca. Vocé
tem que ser excelente naquilo que fizer durante alguns bons anos até que o mercado o reconhecga € o
valorize. O problema é que muitas pessoas ndo querem esperar. Querem o sucesso imediato e isso é
simplesmente impossivel. Saber dar tempo ao sucesso, com perserveranca e dedicacido € um grande
segredo.

Ha pessoas que nao acreditam em estudar, conhecer, fazer cursos, se especializar e esperam ter
sucesso. Nao terdo! Ha pessoas que acreditam apenas em seu talento, mas ndo desenvolvem esse ta-
lento. O seu sucesso sera efémero. Dedique-se com disciplina e se aprofunde no seu talento.

E ainda ha pessoas que descobrem, depois de muito tempo que nao era aquilo que realmente
gostavam de fazer. Ai é preciso lembrar que depois de adulto e com uma profissao ja estabelecida, é
preciso ndo so fazer o que se gosta, mas aprender a gostar do que se faz. Toda profissao tem proble-
mas. Toda escolha tem pros e contras. Se vocé nao aprender a gostar do que faz, ficara olhando sempre
para outras profissdes nas horas dificeis daquela que escolheu. Nas horas de dificudade vocé deve se
dedicar ainda mais, se comprometer ainda mais e ai tera sucesso e aprendera a gostar do que faz. Nin-
guém ama aquilo que desconhece. E preciso estudar e conhecer bem a nossa profisséo para que goste-
mos dela cada vez mais, todos os dias. Isso exige, novamente, paciéncia e disciplina.

Assim, qual profissdo escolher? Qualquer uma em que vocé se sinta bem. Mas nédo seja um pro-
fissional pela metade. Nao seja mais um “mais-ou-menos”. Seja excelente! Seja diferente! E vocé tera
sucesso - fazendo o que fizer, onde estiver. Acredite e pise fundo!

Pense nisso. Sucesso!
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